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Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Stanowisko Krajowej Rady Zwigzkdw i Stowarzyszen Abstynenckich
w sprawie ogoélnopolskich dziatan w sprawie promocji cydru - wina jabtkowego

Krajowa Rada Zwigzkow i Stowarzyszen Abstynenckich jest organizacjg skupiajgcg stowarzyszenia abstynenckie
dziatajgce w na terenie miast i gmin niemalze catej Polski.

Celem jest propagowanie postaw trzezwosciowych i prorodzinnych poprzez dziatania wspierajgce i aktywizujgce
w skierowane do spotfecznosci lokalnych. Krajowa Rada Zwigzkéw i Stowarzyszen Abstynenckich skupia w
swoich strukturach ponad 300 organizacji trzezwosciowych.

Poprzez aktywng wspotprace, wsparcie oraz wymiane doswiadczen jest reprezentantem opinii srodowisk
zaangazowanych w profilaktyke i wspieranie oséb dotknietych chorobg alkoholowg ale takze ich rodzin i
najblizszych.

Angazujac sie w dziatania na poziomie ogdlnokrajowym Krajowa Rada jest wyrazicielem opinii organizacji i oséb,
ktore na co dzien stykajg sie z problemami powodowanymi przez picie alkoholu.

Nasze dziatania obejmujg nie tylko te wewnetrzne, skierowane do osdb z problemem alkoholowym i cztonkdéw
ich rodzin ale réwniez opierajg sie na dziataniach skierowanych do catych spotecznosci lokalnych. Szczegdlnie w
zakresie ksztattowania zdrowego i trzezwego stylu zycia w tym kreowania postaw wobec alkoholu i zwigzanych
z nim problemdéw, nieopartych na mitach i fatszywych przekonaniach co nadal stanowi duzy problem w polskim
spoteczenstwie. W odczuciu licznej spotecznosci trzezwosciowej (cztonkéw Krajowej Rady) ma to swoje
odzwierciedlenie w ksztattowaniu polityki w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.
Niepokoi nas wprowadzanie kolejnych zmian legislacyjnych nieopartych na faktach lecz na stereotypach,
cofajacych rozwdj nowoczesnych dziatan w tym zakresie.

Biezgcym przyktadem niech bedzie ogdlnopolskie upowszechnianie picia przez Polakdw Cydru (cytuje Internet
,,-..jak biedronka uczy Polakéw pi¢ cydr w 10 dni sprzedata pot miliona butelek...”). Przy okazji prébuje sie omijaé
lub nagina¢ przepisy ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi zréwnujgc cydr z
piwem co jest niezgodne z rzeczywistoscig prawng, cydr jest jabtkowym winem. Atrakcyjnos¢ cenowa i reklama
stanowig ogromne zagrozenie w kierunku nietrzezwosci spoteczenstwa.

Fakty wskazujg, ze mniejsza dostepnos¢ ekonomiczna alkoholu jest jednym z najbardziej efektywnych sposobow
ograniczania wielkosci spozycia i szkdd spowodowanych przez alkohol. A cydr jest alkoholem i nie mozna go
traktowac inaczej. Nie mozna traktowac go jako alkohol ,uprzywilejowany”. Nie ma to zadnego uzasadnienia.
Szczegdlnie, ze w ostatnim czasie rosnie jego popularnos¢ a nie idzie za tym spadek popularnosci innych
alkoholi. Duza dostepnos¢ cydru ze wzgledu na jego niskg cene niepokoi szczegdlnie w kontekscie mtodych ludzi,
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ktorzy najchetniej eksperymentujg z nowosciami (przyktad chocby dopalaczy). Cydr jest tez alkoholem od
ktorego mogg najczesciej zaczyna¢ swoje doswiadczenia z piciem. Te fakty powinny w naszej opinii by¢
priorytetem dla osdb ksztattujgcych polityke w tym zakresie i zadne wzgledy polityczne nie mogg miec tu wyzszej
racji.

W tym miejscu odniesiemy sie do niezrozumiatych dla nas dziatan decydentdw jakim jest fakt, ze cydr prébuje
sie zrownac z piwem, ktore jako jedyny alkohol ma witasciwie nieograniczong mozliwos¢ dziatan reklamowych a
takze jest dostepne w niektérych miejscach publicznych np. wagonach restauracyjnych. Dlatego wyrdznianie
jednego rodzaju alkoholu budzi nasz sprzeciw.

Ponadto chcemy podkresli¢, iz nie podoba nam sie fakt pomijania nas przy ksztattowaniu obecnej polityki w
zakresie probleméw alkoholowych przez najwyzsze instytucje painstwowe.

W naszym przekonaniu powinnismy by¢ traktowani jako partnerzy w prowadzonej polityce wobec alkoholu.
Pomijanie nas w procesie jej ksztattowania przyczynia sie do traktowania tematu tylko z jednej perspektywy
pomijajac gtosy oddolne ogromnej spotecznosci jakg tworzymy a przeciez przedmiotowe problemy w duzej
mierze dotyczg bezposrednio nas, naszych rodzin oraz spotecznosci lokalnych, w ktérych prowadzimy dziatania.
Dlatego nie powinno sie o nas zapominac.

W zwigzku z czym wnioskujemy aby kazde planowane zmiany legislacyjne czy inne majace wptyw na polityke
wobec alkoholu w naszym panistwie byty konsultowane ze srodowiskiem abstynenckim. Oczekujemy réwniez,
iz nasi przedstawiciele bedg zapraszani miedzy innymi na spotkania w Sejmie i Senacie, czy prowadzone
konsultacje jako rownorzedni partnerzy.

JesteSmy przekonani, iz witasciwa polityka wobec profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych
ksztattowana w duchu wspdtpracy bez pomijania jednej ze stron, oparta na faktach bezposrednio przetozy sie
na ograniczanie negatywnych skutkow spotecznych, zdrowotnych i ekonomicznych w naszym kraju.

Z powazaniem

Przewodniczgcy Krajowej Rady
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